
ชื่อความรู ้ เทคนิคการเลือกใช้สี สําหรับการออกแบบ Presentation 
เจ้าของความรู้ นางพรทิพย์  เที่ยงตรง 
ตําแหน่ง เจ้าพนักงานโสตทัศนศึกษาปฏิบัติงาน 
สังกัด  ศูนย์ศกึษาและพัฒนาชุมชนนครราชสีมา  สถาบันการพัฒนาชุมชน 
 
 ด้วยภารกิจหน้าที่หลักของศูนย์ศึกษาฯ เป็นหน่วยฝึกอบรมทั้งบุคลากรของกรมฯบุคลคล หน่วยงาน
ภายนอก และประชาชนทั่วไป  บุคลากรภายในศูนย์ฯจึงถือได้ว่าเป็นอาจารย์หรือวิทยากรด้วย ในการเป็น
วิทยากรยุคสมยัน้ีอาวุธคู่กายวิทยากรคงหนีไม่พ้น Presentation หรือสไลด์นําเสนอ เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมได้ดูทํา
ความเข้าใจ และจดบันทึกตามไปพร้อมกัน นอกจากผู้เป็นวิทยากรจะต้องจัดเตรียมเน้ือหาความรู้ในการ
บรรยายแล้ว ก็ต้องเตรียมการเรียนการสอน และสไลด์นําเสนอเอง ซึ่งควรจะเป็นสไลด์นําเสนอที่น่าสนใจ อ่าน
ง่าย สวยงามด้วย  การจะออกแบบส่วนหน่ึงก็ขึ้นอยู่กับการเลือกใช้สีด้วยเช่นกัน 
 
เลือกใช้สีตามทฤษฎีสี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แบบแรกคือการใช้สีที่มีเฉดทีแ่ตกต่างกัน  อย่างเช่น  แม่สี  (แดง เหลือง นํ้าเงิน) เป็นต้น  วิธีการน้ีจะ
ทําให้รู้ว่าสีทั้ง 3 มีความสดที่เท่ากัน 
 แบบที่สอง คือ การเลือกใช้สคีู่ตรงข้ามกัน  เช่น  สีนํ้าเงินอ่อน กับ สีเหลอืง สีเหลืองอ่อน เป็นต้น 
 แบบที่สาม  คอื  การเลือกใช้สีที่เรียงเป็นโทนเดียวกัน  เช่น การเลือกใช้สีเขียว และเขยีวอ่อน 
 แต่ถ้ายังไม่แน่ใจว่าจะเลือกใช้สีถูกต้องหรือไม่  สามารถเขา้ไปเลือกดูใน 
Kuler(http://color.adobe.com) ก็จะสะดวกข้ึน เพราะในเว็บมีการจัด Palette สีไว้แล้ว 
 
สร้างความแตกต่างของส ี
 
 
 



 เมื่อพูดถึงเรื่องการใช้ตัวหนังสือในงานออกแบบ Presentation การเลือกใช้สีที่ถูกต้องถือเป็นสิ่งที่
สําคัญมาก ิในการเลือกให้เขา้กับพ้ืนหลัง  ถ้าสีตัวหนังสือเป็นสีอ่อน ควรเลือกพ้ืนหลังเป็นสีเข้ม  และถ้าพ้ืน
หลังเป็นสีอ่อนก็ควรเลือกให้ตัวหนังสือเป็นสีเข้ม  เพ่ือสรา้งความแตกต่างของสีให้ผู้สามารถอ่านข้อความได้ง่าย
ขึ้น 
 
ใช้สเีพียงแค่ 3-4 สีก็พอ 
 
 
 
 
 
 การเลือกใช้สีเพียงแค่ 3-4 สก็ีเพียงพอแล้วที่จะทําให้ผู้ชมสนใจทีจ่ะอ่านและมองสไลด์ที่เราออกแบบ
มา  เพราะการเลือกใช้สีที่เยอะ มักจะทําให้ผู้ชมรู้สึกสับสนในสิ่งที่คุณต้องการจะสื่อสาร 
 
ใช้ทฤษฎี 60-30-10 
 
 
 
 
 
 ถ้าเราเลือกใช้สีในงานแค่ 3 สี มันก็จะทําให้เราคุมโทนสีในสไลด์ได้ลองนําทฤษฎี 60-30-10  โดยการ
แบ่งการออกแบบสไลด์เป็นหน่วยแบบเปอร์เซ็น 60% แรกคือการใช้สีพ้ืนของสไลด์ และ 30% ต่อมาสําหรับสี
ที่ 2 ที่ใช้ในสไลด์  และ 10% สุดท้ายคือการนําสีไปใช้ในการเน้นหรือไฮไลท์ส่วนที่สาํคัญของสไลด์  วิธีน้ีจะ
ช่วยให้คุมโทนสีให้เข้ากันและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 
 การเลือกใช้สีทีเ่หมาะสมและเข้ากับสิ่งที่เราจะนําเสนอถือเป็นเรื่องเล็กๆที่สําคัญ  เพราะมันจะทําให้
ผู้ชมมองว่าเรามีความต้ังใจและใสใ่จในการออกแบบงาน Presentationและเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้การเรียนรู้
ประสบผลสําเร็จมายิ่งขึ้น 
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