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แบบบันทึกองคความรูรายบุคคล 
 

1. ชื่อองคความรู เทคนิคการทาํ PowerPoint ใหดูนาสนใจ และ Professional มากขึ้น 

2. ชื่อเจาของความรู นางสาวศิรินุช  ศิริสุริยะ นักทรัพยากรบุคคลชํานาญการ 

3. องคความรูที่บงชี้ (เลือกไดจํานวน 1 หมวด) 

           หมวดที่ 1 สรางสรรคชุมชนพึ่งตนเองได 
           หมวดที่ 2 สงเสริมเศรษฐกิจฐานรากใหขยายตวัอยางสมดลุ 
           หมวดที่ 3 เสริมสรางทุนชุมชนใหมีธรรมาภิบาล 
           หมวดที่ 4 เสริมสรางองคกรใหมีขีดสมรรถนะสูง 
 

4. ที่มาและความสําคัญในการจัดทําองคความรู (อธิบายโดยละเอียด) 

 ในชวงระหวางการฝกอบรมโครงการตางๆ การนําเสนองาน (Presentation) ก็เปนสวนหนึ่งที่จะทําให
การถายทอดเนื้อหาวิชา ของผูเปนวิทยากรดูสมบูรณแบบมากขึ้น โดยเราเชื่อวาสวนมากผูเปนวิทยากรคงทํา 
Presentation จาก โปรแกรม PowerPoint  ซึ่งเทคนิคการทํา PowerPoint ในการนําเสนอขอมูลไมใหนา
เบ่ือ ดูนาสนใจ เขาใจงาย และดู Professional มากขึ้นนั้นมีผลทําใหการฝกอบรมประสบความสําเร็จไดดียิ่งขึ้น 
 การฝกอบรมถือเปนวิธีการเพ่ิมขีดความสามารถในการทํางาน ของบุคลากรเพ่ือใหเกิดการพัฒนา
ศักยภาพในการปฏิบัติงาน ซึ่งไดสอดคลองกับภารกิจของศูนยศึกษาและพัฒนาชุมชนนครราชสีมา ที่เก่ียวของ
กับการฝกอบรมโดยตรง ท้ังบุคลากรกรมการพัฒนาชุมชน หรือแมกระทั้งบุคลากรจากภายนอก แตการ
ฝกอบรมที่นาสนใจและนาตื่นเตน ดึงดูดใหผูเขารับการฝกอบรมมีใจจดจอหรือสนใจการฝกอบรมตลอดเวลานั้น
เปนเรื่องที่ทาทายสําหรับวิทยากรทุกคน การทําสื่อสําหรับการฝกอบรมใหมีความนาสนใจและนาตื่นตาตื่นใจ 
จึงเปนอีกวิธีการหนึ่งท่ีจะสามารถดึงดูดใหผูเขารับการฝกอบรมมีความสนใจในเนื้อหาวิชาที่ผูเปนวิทยากร
ตองการท่ีจะถายทอดอีกวิธีการหนึ่ง ดังท่ีกลาวไปแลวขางตน 

5. รูปแบบ กระบวนการ หรือลําดับขั้นตอน (อธิบายโดยละเอียด) (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
   5.1 หลีกเลี่ยงการใช  Template สําเร็จรูปจากโปรแกรม PowerPoint เพราะบางคร้ังการใช 
Template สําเร็จรูปที่โปรแกรมมีไวใหเรานั้น ก็ไมสามารถทําใหงานของเรามีความนาสนใจหรือนาอานเลย แต
การที่เราไดออกแบบใหมเอง จะทําใหเรารูวาสวนไหนควรวางอะไร ควรใชสีอะไรถึงเหมาะสม แลวก็ควรใส
ขอความลงไปเทาไหรจึงจะทําใหผูอานสนใจ 
 5.2 Flat Design เรียบงาย สดใส และชัดเจน Flat Design คือ การออกแบบทุกอยางใหดูแบนราบ 
ลดการใชองคประกอบทุกอยางที่มีมิติ ไมวาจะเปนการใชแสงและเงา การใสพื้นผิวใหกับวัตถุ การไลสี และยัง
รวมไปถึงสิ่งอื่นๆ ที่จะทําใหวัตถุลอยออกมา เพราะเราตองเนนใหบทความใหดูเดนกวาสิ่งอื่นใด ดังนั้นหนาตา
ของ Flat Design จึงเปนอะไรที่ดูเรียบงาย สะอาดตา แตก็จะมีจุดเดนในการสีสันที่สดใส จากเดิมท่ีเราใชแค 
2-3 สี แตการ Flat Design จะใชสีถึง 6-8 สีดวยกัน เพราะเมื่อทุกอยางในงานของเราดูเรียบงาย เนน
บทความแลว จึงตองใชสีตางๆ เขามาชวยในการทําใหคนอานจดจําไดงายยิ่งขึ้น โดยมีขั้นตอนงายในการทํา
ดังนี้ 
  5.2.1 ภาพนิ่งของเราควรจะเรียบงายและสื่อความหมายออกมาไดชัดเจน 
  5.2.2 กําจัดขอมูลที่ไมจําเปนออกไป เพื่อความไมยุงเหยิง อยาใชขอความตัวอักษรที่เยอะ
เต็มหนาสไลดจนเกินไป ควรมีที่วางเอาไวดวย เพราะจะทําใหผูอานไดงายยิ่งข้ึน 
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  5.2.3 หลีกเลี่ยงการใชเอฟเฟคมากจนเกินไป เพราะจุดมุงหมายของเราอยูที่การสื่อสารให
ผูอานเขาใจและจดจํางาย ไมไดทําเพ่ือที่จะไดรางวัลออสการ 
  5.2.4 ใชภาพเคลื่อนไหวเทาท่ีจําเปน ยกตัวอยางเชน ขอความบินไดหรือขอความกระพิบ
สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานได แตควรใชกับเฉพาะขอความที่เปนหัวขอ (Topic) เทานั้น 
  5.2.5 เสียงเอฟเฟคที่มาพรอมกับภาพเคลื่อนไหว หลีกเลี่ยงไดจะดีที่สุด 
 5.3 Mix and Match ตัวอักษร ตัวอักษร (Fonts) ถือเปนจุดดึงดูดใจแรกๆ ในการทํา PowerPoint 
การเลือกใชตัวอักษรที่ไมซ้ําซากจําเจเปนอีกหนึ่งเคล็ดลับในการทํางานท่ีจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
นําเสนอของเราใหดูดีเปนที่จดจํามากขึ้น ดวยการผสมและจับคูตัวอักษร 2 - 3 แบบในงาน Presentation (ใช
ตัวอักษรเปนตัวพิมพใหญ จะทําใหงานเราดูแตกตางจากคนอื่น) ซึ่งมีเทคนิคการทําดังน้ี 
  5.3.1 ใชตัวอักษรขนาดใหญที่งายตอการอาน (อยางนอย 24 point) 
  5.3.2 อยาใชตัวอักษรที่เปนตัวหนาทั้งหมด ควรใชเนนเฉพาะคําสําคัญหรือวันที่ 
  5.3.3 เลือกตัวอักษรสีเขมบนพื้นหลังสีสวาง ยกตัวอยางเชน พื้นหลังสีขาวและสีเหลือง ควร
เลือกใชตัวอักษรสีดําหรือสีน้ําเงินเขม ถาพ้ืนสีเขมก็ควรเลือกใชตัวอักษรสีออน แตสําหรับเทรนดของ Flat 
Design จะนิยมใชเปนตัวอักษรสีขาวบนพ้ืนหลังสีเขม หรือพื้นหลังท่ีเปนรูปภาพนั่นเอง 
  5.3.4 อยาลืมกฎ “7×7” คือ อยาใหเกิน 7 คําตอ 1 บรรทัด และอยาใหเกิน 7 บรรทัดตอ
หนึ่งสไลด 
  5.3.5 หลีกเล่ียงความจําเจจากการใชตัวอักษรแบบเดิมๆ ไมวาจะเปน Angsana, Cordia 
และ Times New Roman ลองหาฟอนตใหมๆ ใหเขากับงาน โดยสามารถเลือกดาวนโหลดไดฟรีจากเว็บไซต
ตางๆ ที่เปดใหเราสามารถดาวนโหลดไดฟรีท้ังแบบภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เชน เว็บไซต www.f0nt.com 
และ www.fontsquirrel.com หรือ > 25 ฟอนตสวยๆ สไตลมินิมอล  
 5.4 เลือกสีดี มีชัยไปกวาครึ่ง สีสามารถกระตุนอารมณและความรูสึกของคนเราได การเลือกสีที่
เหมาะสมจะสามารถโนมนาวและสรางแรงจูงใจในการอานได เพียงแคจําไววา สีสามารถแบงออกเปน 2 
ประเภท คือ สีโทนเย็น (Cool colors) เชน สีฟาและสีเขียว และสีโทนอบอุน (Warm colors) เชน สีสมและสี
แดง โดยสีโทนเย็น จะเหมาะสําหรับทําเปนพ้ืนหลัง (Background) และสีโทนอบอุน ไวสําหรับเปนสีของ
ขอความ (Text) 
 5.5 ภาพหนึ่งภาพ แทนคําพูดนับพันคํา ภาพหนึ่งภาพแทนคําพูดดีๆ ไดนับรอยนับพันคํา สามารถ
ดึงดูดใจและสรางแรงบันดาลใจ ไปยังผูชมใหไดรับรูถึงเปาหมายและประเด็นที่คุณตองการนําเสนอ แตก็มีขอ
ควรระวังในการเลือกใชภาพเหมือนกันนะ เพราะในปจจุบันมีกฎหมายลิขสิทธิ์เก่ียวกับภาพถายกลาวไวอยาง
ชัดเจน แตก็ยังมีอีกหลายเว็บไซตท่ีสามารถดาวนโหลดภาพและภาพถายมาใชไดฟรี ไมมีลิขสิทธ์ิและคาใชจาย
แตอยางใด 
 5.6 6. Info graphic การนําเสนอแบบอินโฟกราฟก คือการนําเสนอโดยใชรูปภาพมาชวยดึงดูดความ
สนใจของผูอาน โดยตองพยายามนําเสนออินโฟกราฟกในรูปแบบใหมๆ จะชวยใหนาสนใจมากกวา กราฟ
แผนภูมิแทงหรือแบบวงกลมแบบท่ัวๆ ไป 

6. เทคนิคในการปฏิบัติงาน (อธิบายโดยละเอียด) (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 1). ภาพนิ่งของเราควรจะเรียบงาย และชัดเจน 
 2). กําจัดขอมูลที่ไมจําเปนออกไป เพ่ือความไมยุงเหยิง อยาใชบุลเล็ต และขอความตัวอักษรที่เยอะ
เต็มหนาสไลด 
 3). หลีกเลี่ยงการใชเอฟเฟคมากจนเกินไป เพราะจุดมุงหมายของเราอยูท่ีการสื่อสาร ไมไดเพ่ือที่จะได
รางวัลออสการเร่ืองเทคนิคพิเศษแตอยางใด 
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 4). ใชภาพเคลื่อนไหวเทาที่จําเปน ยกตัวอยางเชน ขอความบินได หรือขอความกระพิบสามารถดึงดูด
ความสนใจของผูชมไดจริง แตควรใชกับเฉพาะขอความที่เปนหัวขอ (Topic) เทานั้น 
 5). เสียงเอฟเฟคที่มาพรอมกับภาพเคลื่อนไหว หลีกเลี่ยงไดจะดีท่ีสุด 

7. ปญหาที่พบและแนวทางการแกไขปญหา (อธิบายโดยละเอียด) (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 ปญหาที่พบ บางครั้งเนื้อหาที่ไดรับจากสวนกลาง มักจะเปนไฟล PDF ซึ่งมีความจําเปนจะตอง copy 
ลงในการนําเสนอ Power Point ของเรา ภาพอาจไมชัดเจนและมีตัวหนังสือเล็กเกินไป ทําใหผูเขาอบรมไม
สนใจหรือไมเขาใจสิ่งที่วิทยากรตองการนําเสนอและตองใชเวลาอธิบายนาน 
 แนวทางการแกไขปญหา ผูเขียนใชวิธีการตัดภาพบางสวน อธิบายทีละสวนแลวคอยประกอบเปน
ภาพรวม ใหผูเขารับการฝกอบรมเห็นภาพชัดข้ึน 

8. ประโยชนขององคความรู (อธิบายโดยละเอียด) (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 การทํา Power Point เพื่อการนําเสนอเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นอาจดูเปนเรื่องงายๆ แตการสรางให
นาสนใจและตรงเนื้อหาของรายวิชา จะชวยใหผูเขารับการฝกอบรมไมรูสึกเบื่อหนายกับรูปแบบเดิมๆ อยาง
นอยก็สามารถดึงดูดใหผูเขารับการฝกอบรมอยูในเนื้อหาวิชาที่วิทยากรตองการสื่อสาร ซึ่งอาจเปนสวนหน่ึงให
การฝกอบรมเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน น่ันเอง  

  
 
 
 
 
 


